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Il lui reste 
combien de temps 

? 
Je lui ai déjà annoncé que 
son mari allait mourir 2 
fois cette année…

… Une simple chute peut 
tout faire précipiter…

…cela fait 7 jours qu’il ne 
boit plus et ne mange 
plus…



Murray et al. BMJ 2055
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Trajectoires de fin de vie

Cancer

Troubles neurocognitifs

Insuffisance cardiaque

Déclin progressif
• Perte d’appétit
• Troubles de la déglutition
• Perte de poids
• Faiblesse
• Chute
• Aggravation cognitives
• ➚ Hallucinations
• Somnolence

Problème médical aigu
• État d’agitation - iatrogénie,
• Infection
• Fracture
• Infarctus…
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Conséquences pour l’aidant 
(caregiver en anglais)

Jönsson, 2006, Int J Ger Psychiatry

MCI

Mild 
Dementia

Moderate
Dementia

Severe
Dementia

Il faut prendre soin de l’aidant

9 heures par jour

Jonsson et al. Int J Geriatr Psychiatr 2006



A retenir

• Stade sévère, pas que une question de MMSE

• Parler des évolutions possibles en restant humble

• En parler à la personne qui a envie d’entendre … au 
bon moment

• C’est une maladie qui mène au décès

• Soutien des aidants : enjeu majeur du stade sévère 

Déclin progressif
• Perte d’appétit
• Troubles de la déglutition
• Perte de poids
• Faiblesse
• Chute
• Aggravation cognitives
• ➚ Hallucinations
• Somnolence

Problème médical aigu
• État d’agita on - iatrogénie,
• Infec on
• Fracture
• Infarctus…



Merci pour votre attention



www.a2mcl.org

06 62 63 34 97

contact@a2mcl.org
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