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La maladie à corps de Lewy : aussi fréquente  
que méconnue

2ème maladie  
 neuro-cognitive

200 000 
malades   
en France 

2/3 des malades ne seraient 

pas diagnostiqués

La maladie à corps de Lewy comporte des symptômes très difficiles à vivre pour le 
malade et son entourage : des troubles cognitifs (souvent fluctuants), des troubles du 
comportement et de l’humeur, des troubles du sommeil, des troubles moteurs (dans 
la plupart des cas), et des troubles neurovégétatifs (chutes répétées, troubles de la 
déglutition, constipation sévère, …).

Ses multiples symptômes rendent le diagnostic difficile. Trop souvent confondue 
avec la maladie de Parkinson ou la maladie d’Alzheimer, voire avec des troubles 
psychiatriques, la maladie à corps de Lewy est encore mal connue des professionnels 
de santé et de l’aide à la personne, et mal reconnue par les pouvoirs publics.

Pour en savoir plus sur la maladie 

Rendez-vous sur notre site www.a2mcl.org : très complet, il est exclusivement dédié 
à la maladie à corps de Lewy avec de la documentation, des témoignages, et de 
nombreuses conférences en replay.

Guide pédagogique 

Un guide pour comprendre et 
accompagner les symptômes. 
Il a été réalisé avec le concours 
d’une équipe experte de la 
maladie à corps de Lewy du 
service de Neurologie Cognitive 
du CHU Lariboisière / Fernand 
Widal (Paris). 

Documents pour  
les malades

Un document de recueil 
de symptômes à remplir 
avant de se rendre chez 
le médecin et une carte 
d’alerte médicale à mettre 
avec la carte vitale du 
malade. 

Replay de nos conférences

L’ensemble de nos vidéos 
conférences est disponible sur 
notre chaîne Youtube :  
«Les soins palliatifs» ; «Les aides 
médico-sociales» ; «Le stade 
sévère de la MCL»  ;  
«La communication aidant - aidé 
dans la MCL», etc



L’A2MCL, seule association française entièrement 
dédiée à la maladie à corps de Lewy

Nos principales missions :

  •  Accompagner et soutenir les personnes malades et leurs aidants

  •  Informer et former les soignants et les acteurs médico-sociaux

  •  Interpeller les pouvoirs publics et sensibiliser le grand public

  •  Promouvoir et encourager la recherche médicale

Depuis 2019, nous avons développé de nombreux outils pour rompre l’isolement des 
malades et de leurs aidants et leur apporter un soutien pratique et moral :

Plus d’information : www.a2mcl.org

Groupes de paroles entre 
aidants, entre anciens aidants 
et entre malades

Écoute téléphonique et 
soutien psychologique 7j/7 
au 06 62 63 34 97

Sessions de formation et 
d’information sur la maladie

Accompagnement des 
aidants dans leurs démarches

Soignants, aidants, malades : lewyformation.fr est une nouvelle plateforme  
de formation conçue PAR ET POUR les soignants, les aidants et les malades pour 
vous former à votre rythme sur la maladie à corps de lewy. 

Lewyformation.fr propose un parcours d’enseignement en 11 modules qui allie 
données scientifiques, témoignages d’aidants et de malades, résumés sous forme 
d’infographies téléchargeables et de quiz de vérification des connaissances. 

Le comité pédagogique de l’A2MCL, sous la direction de la Pr Claire Paquet,  
a supervisé l’ensemble des contenus mis à disposition dans les différents modules 
de Lewyformation.fr.
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NOS SOUTIENS

NOS ÉVÉNEMENTS

Édition 2024 :  
le 8 novembre à Lyon

COLLOQUE ANNUEL 
Chercheurs • Soignants 

Aidants • Malades

Dépôt des dossiers avant  
le 31 mars 2025

APPEL À PROJETS  
de recherche sur la maladie  

à corps de Lewy

Tous les  
28 janvier

JOURNÉE MONDIALE  
de la maladie  

à corps de Lewy


