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À propos de la maladie à corps de Lewy (MCL)
Deuxième maladie neurocognitive avec plus de 200 000 malades, la maladie à corps de Lewy est une maladie dont les symptômes (cognitifs, psycho-comportementaux, 
et moteurs) sont trop souvent confondus avec ceux d’autres maladies (Alzheimer, Parkinson, troubles psychiatriques), laissant sans diagnostic et sans prise en soin 
adaptée près de 2 malades sur 3.
Les malades et leurs aidants en errance diagnostique et médicale sont désemparés face à des symptômes difficiles à vivre au quotidien qu’ils ne comprennent pas et 
à une iatrogénie médicamenteuse et non médicamenteuse (prescriptions inadaptées) qui provoque perte de chance pour les malades voire des décès parfois brutaux. 
L’extrême rareté des solutions adaptées aux spécificités de la MCL (accueil de malades, soins à domicile, répit pour les aidants…) entraîne épuisement et isolement 
pour les aidants et maltraitance fréquente (physique et psychologique) pour les malades.
À propos de l’A2MCL
Créée en 2018, l’Association des Aidants et Malades à Corps de Lewy (A2MCL) est la seule association en France spécifiquement dédiée à la MCL. Elle accompagne 
les malades et leurs familles tout au long de leur parcours, forme les professionnels et soutient la recherche médicale à travers un comité scientifique composé de 
spécialistes reconnus.
À propos du CHU de Rennes
Établissement hospitalo-universitaire de référence, le CMRR du CHU de Rennes est reconnu pour son engagement en faveur de la coordination des parcours de soin, 
de l’innovation clinique, et de la qualité de la prise en soin des maladies neurodégénératives. Il développe de nombreux partenariats scientifiques et hospitaliers pour 
améliorer le quotidien des patients et de leurs proches.

Maladie à corps de Lewy : un parcours de soin à (ré)inventer.

L’Association des Aidants et Malades à Corps de Lewy (A2MCL) et le CHU de Rennes ont le plaisir d’annoncer la 6ᵉ édition du colloque 
consacré à la maladie à corps de Lewy (MCL) sous le Haut Patronage du Ministère du travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles.  
Il réunira chercheurs, soignants, aidants et patients le vendredi 7 novembre 2025, en présentiel à la Maison des Associations de Rennes ou à 
distance en visioconférence.

Après Lyon, Bordeaux, Paris et Marseille, l’A2MCL a choisi Rennes pour aborder la question centrale du parcours de soin, en mettant en 
lumière à la fois les expériences réussies et les lacunes persistantes qui pèsent sur les familles touchées par la MCL.

“Même si les choses ne cessent de s’améliorer, le parcours de soin des malades à corps de Lewy reste encore trop chaotique et inadapté 
aux spécificités de la MCL. Le diagnostic précoce, la bonne prise en soin des troubles psycho-comportementaux et les solutions de répit 
pour les aidants restent trop souvent des zones d’ombre et de souffrance. Pourtant des solutions efficaces existent. L’objectif de notre 
colloque 2025 est de les mettre en lumière pour inciter tous les professionnels à s’en emparer.” Philippe de Linares, président de l’A2MCL.

 
Un programme riche pour transformer la prise en soin des familles 

Le programme mettra en lumière les solutions et initiatives réussies dans la mise en place d’un parcours de soin coordonné entre tous les acteurs 
médico-sociaux et dédié aux aidants et malades à corps de Lewy à chaque stade d’évolution de la maladie : depuis l’annonce diagnostique 
jusqu’à la fin de vie, en passant par la gestion des troubles psycho-comportementaux, le répit des aidants et l’éducation thérapeutique des aidants 
et des malades. 

Parmi les thèmes qui seront abordés : l’organisation des parcours de soin dans les territoires, le rôle du diagnostic et de l’annonce diagnostique 
dans la MCL, les solutions de coordination entre les acteurs médico-sociaux, les enjeux du répit, de l’accompagnement à domicile et des soins 
palliatifs, ainsi que les avancées en matière d’éducation thérapeutique et de formation.

Voir le programme détaillé

Principaux intervenants : Pr Frédéric Blanc, Pr Aline Corvol, Dr Jean-Michel Dorey, Dr Clémence Grangé, Dr Jean-Baptiste Hamon, Dr Brice 
Laurens, Pr Claire Paquet, Dr Tristan Mahouet, Dr Vincent Morel, Dr Pierre Nicot, Pr Gabriel Robert, Dr Anne Salmon, Maria Quinonez, Pr Claire 
Roubaud-Baudron, Dr Rémi Thirion. 

 
Rennes : un territoire engagé dans l’amélioration des parcours de soin 

“Les défis du parcours de soin sont au cœur des réalités vécues par les malades et leurs familles. Le CMRR du CHU de Rennes, en 
synergie avec les soignants et acteurs médico-sociaux de Bretagne, se mobilise pour mettre en place un parcours de soin véritablement 
adapté aux spécificités de la MCL. Nous serons heureux lors du colloque de l’A2MCL de partager de nombreuses initiatives réussies.”  
Anne Salmon, Neurologue au CMRR du CHU de Rennes.
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