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Module 3

Quand la maladie progresse :
anticiper, soutenir, s'’adapter

Mise en place d'un parcours de
soin fluide & domicile

Module présidé par:

Pr Aline CORVOL

Gériatre — CHU Rennes

Dr Brice LAURENS
Neurologue — Bordeaux

CHU
m A2MCL ‘whes




Module 3

Les séjours de répit aidants
aidés

Mélanie GAUDRON

Directrice Vacances Repit Famille
Fondettes
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LE DISPOSITIF Village Répit Famille

Créé en 2013 a l'initiative de PRO BTP et de I'AFM-Téléthon avec comme
ambition de créer des lieux de répit aidants-aidés — du répit a 2

Un réseau unique de villages associant répit, vacances, bien-éfre et sécurité
de 'accompagnement professionnel

Accompagné aujourd’hui par les groupes de retraite et prevoyance AGIRC
ARCCO
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LES SITES
LA SALAMANDRE

49170 SAINT-GEORGES-SUR-LOIRE

LES CIZES — L TOURAINE

Y
39170 COTEAUX DU LIZON W LT
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Partenaire VRF:
AsTELETHON - XS

Venez profiter de la douceur angevine au VRF La
Salamandre !

Un accueil attentionné et sécurisant pour les Panenaires VRF:

familles touchées par une maladie invalidante
_ TP PROETP arc
rare ou neurologique. BTP RMS (fmogr = ArS

odynél wmmmemend: SrgRP ArS

Respirez au coeur du parc naturel du Haut-Jura.

Le VRF Les Cizes accugille les familles touchées par 8 chalets accessibles et équipés (2 a 6 La Touraine vous ouvre les bras !

tout type de handicap (accompagnement selon personnes) en lisiere de forét. Le VRF Touraine accueille en pension compléte

dossier d"admission). Restauration libre ou en portage de repas dans une résidence hoteliére™™ avec parc arboré
s ; Soins et accompagnement médico-social et sécurisé w

1h:oha etk 08 HH(C paravos A I htioient cossa. {infirmiers, kinés, animateurs, etc) assurés par les aidants et leur proche age en perte

Espaces accessibles et équipes.

I'équipe du VRF 24h/24 d'autonomie.
> 38 chambres, salles d'activité, salle de fitness et
piscine, bar et restaurant.

Soins et accompagnement médico-social (infirmiers,
kinés, animateurs, etc) assurés par I'équipe du VRF
24h/24 Soins et accompagnement  médico-social
(infirmiers, kinés, animateurs, etc)

assurés par I'équipe du VRF 24h/24

Des activités adaptées selon la saison :
= balades nature ou patrimoine
« détente sportive

Des activités adaptées selon la saison : * jeux et découvertes artistiques
= balades en joelette, en bateau...
« chiens de traineaux Des activités variées:
« loisirs créatifs = balades (Tours, chateaux, caves, jardins)
= massage, relaxation « soirées musicales
« salle multi-activités adaptées « Lien-étre et activités artistiques
» jeux, gastronomie et convivialité
hitps/www.lnstagram.com/vifiescizes/ httpsZ/veww.instagram.com/vrftouraine/
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O Residence Hoteliere 3* labellisee Tourisme
Accessible

Avec restaurant, tferrain de

pétangue, mini golf, piscine, salle de massage

0 Matériel adapté : Iéve personne,
verticalisateur, lit medicalise

o Equipe pluridisciplinaire — pas de rupture de
soiNs

o Planning d'animations bien-éfre, ludique, de
découverte, gourmandes
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OBJECTIFS ET BIENFAITS

O Repos en foute o Grdce au soutien de
quietude dans un lieu 'équipe, réduire la

de vacances charge d'aide et
donner toute sa

o L’aidant peut profiter place au lien affectif
d’un temps pour soi

. S O Reconstruction -
o L'aidant benéficie deuvil blanc

d’'un
accompagnement
personnalisé,
d’informations et de
conseils durant son
séjour au VRF
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O Rencontrer...un
s€jour créateur de
liens et de réconfort
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FINANCEMENTS

AVEC LE SOUTIEN DE L’'AGIRC-ARRCO

o Les familles peuvent obtenir une prise en charge financiere allant de
50% & 85% des coUts d'hébergement. Maximum premiere année et
ensuite plafonnée a 50 %

o Cette aide est sollicitée par I'équipe VRF
O 2 semaines par an
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MODALITES DU SEJOUR

ADMINISTRATVES

ORGANISATIONNELLES

o0 Appeler la plateforme de O Venir & deux au minimum
réservation O Avoir + de 60 ans idéalement
- Faire compléter un questionnaire . . .
medical O Venir avec son maillof de bain et
- Compléter les habitudes de vie ses prescriptions medicales
o Echange téléphonique avec O Tout est fourni:
secretariat medical VRF: besoins - Linge de toilette
matériel, organisationnel (lever, . Linge de it

coucherrepoﬂere
reéducation

0 Echange teléphonique avec
médecin coordonnateur sur le
\___dossier médical et traitement Y,

\_ J
ah. -
A2MCL qenhes

« Protections
- Compléments alimentaires

Séjour du vendredi au vendredi
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contact@vrf.fr

05 57 885 885
www.vrt.fr
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Association des Aidants
et Malades & Corps de Lewy

www.a2mcl.org

06 62 63 34 97
contact@a2mcl.org
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