A2MCL
Association des Aidants C H
et Malades a Corps de Lewy LILLE

Théme du colloque

Mieux vivre avec la MCL : construire ensemble les solutions d'avenir
Regards croisés aidants, malades, soignants et chercheurs

Ouverture du colloque a 8h30 par

le Pr Thibaud Lebouvier du CMRR CHU Lille et
Philippe de Linares, président et fondateur de ’A2MCL

Patients & Aidants : mieux vivre la MCL au quotidien

Modération : Professeur Thibaud LEBOUVIER (neurologue, CHRU Lille) et
Philippe de Linares (président de '"A2MCL)

PARTIE 1: COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LE QUOTIDIEN DES AIDANTS 08h45 - 09h45
Laurence GRYMONPREZ (neuropsychologue, CHRU Lille)

¢ Témoignages d'aidants : partage d'expérience sur les solutions de répit 08h45 - 09h15
et de soutien

Table ronde avec des aidants et anciens aidants

¢ Les solutions de répit adaptées dans la MCL 09h15 - 09h45
Table ronde avec des experts du répit dans la MCL : relayage, séjour vacances répit,
accueil de jour, Ehpad, ...

PARTIE 2 : COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LE QUOTIDIEN DES PERSONNES MALADES 09h45 - 10h45
Florence LEBERT (psycho-gériatrie, CHRU Lille)

@
¢ Témoignages de patients : ce qui nous aide a mieux vivre avec la MCL 09h45 - 10h15
Table ronde avec des personnes atteintes de la MCL
¢ L'accompagnement individualisé post diagnostic A2MCL 10h15 - 10h45

Yael SLAMA et Héléne Francisque (neuropsychologues A2MCL) et Marie Suzanne
LAVELLE (bénévole écoutante A2MCL)



Pause de 10h45 a 1Ih15

Pratiques et besoins quotidiens des professionnels soignants

Modeération : Pr Frédéric BLANC (neuro-gériatre CHRU Strasbourg), Dr Elodie BRIAND
(médecin généraliste Le Rheu), Pr Claire ROUBAUD (gériatre CHRU Bordeaux) et
Dr Brice LAURENS (neurologue, Pessac)

PARTIE 1: LES MEDECINS GENERALISTES ET LA MCL 11h15 - 12h15
Pr Frédeéric BLANC (neuro-gériatre CHRU Strasbourg) et Dr Elodie BRIAND (médecin
généraliste Le Rheu))

@
e Résultats d'une étude inédite sur les pratiques et les besoins des MG 11h15 - 11h30
Franck Guichet - Institut Emicité
* Les outils pour favoriser le diagnostic et le bon suivi des traitements 11H30 - 11h45
Neuropsychologues A2MCL
* Leregard des médecins généralistes 11H45 - 12h15

Table ronde : réactions face aux résultats de I'étude et aux nouveaux outils présentés

PARTIE 2 : LES AIDANTS PROFESSIONNELS DU QUOTIDIEN ET LA MCL 12H15 - 13h00
Pr Claire ROUBAUD (gériatre CHRU Bordeaux) et Dr Brice LAURENS (neurologue, Pessac)

¢ Difficultés et besoins face a la MCL 12H15 - 12h45
Table ronde : auxiliaires de vie, aides-soignantes et infirmiéres

e Les outils pour mieux prendre en soins les patients au quotidien 12H45 - 13h00
Neuropsychologues A2MCL

Pause déjeuner de 13h00 a 14h30

3¢me Module

Stratégie nationale MND 2025 2030

Modeération : Pr Claire PAQUET (neurologue, CHRU Paris Lariboisiére Fernand-Widal)
et Vincent MOUILLESEAUX (Délégué Général A2MCL)

Les leviers de la stratégie MND 2025-2030 pour la MCL 14h30 - 15h15
Capucine ULIAN (cheffe de projet MND et conseillére médicale, ministére des affaires sociales)
et Pr Maria SOTO (Gériatre, CHRU Toulouse)



4eme Module

La recherche dans la MCL :
avancées et perspectives
Modeération : Pr Philippe AMOUYEL (DG Fondation Alzheimer) et
Dr Jean-Michel DOREY (psychiatre, CHRU Lyon)

PARTIE 1: FACTEURS DE RISQUES

Le point sur les facteurs de risques génétiques
Pr Vincent HUIN (Enseignant chercheur, faculté de médecine de Lille)

Pause de 15h45 a 16h15

15h15 - 15h45

PARTIE 2 : SYMPTOMATOLOGIE 16h15 - 16h45

¢ Anxiété dans la MCL 16h15 - 16h30

Dr Jean ROCHE (Psychiatre, CHRU Lille)

* Les troubles de l'identification dans la MCL 16h30 - 16h45
Frédéric BERTRAND (neurologue, CHRU Lille)

PARTIE 3 : LE DIAGNOSTIC 16h45 - 17h45

e  Critéres diagnostiques : I'état des lieux 16h45 - 16h50
Pr Frederic BLANC (neuro-gériatre, CHRU Strasbourg)

e Biomarqueurs biologiques de diagnostic : actualités sur la RTQuIC synucléine 16h50 - 17h20
La vision du biologiste : Dr Isabelle QUADRIO (biologiste, CHRU Lyon) 16h50 - 17h05
L'intérét du clinicien : Dr Cédric TURPINAT (neurologue CHRU Montpellier) 17h05 - 17h20

e Biomarqueurs en imagerie : intérét et perspectives de I'IRM a haut champ
Grégory KUCHCINSKI (neuroradiologue, CHRU Lille) 17h20 - 17h35

e Conclusion : vers une évolution des critéres de Mc Keith ?

Pr Fréderic BLANC (neuro-gériatre, CHRU Strasbourg) 17h35 - 17h45
PARTIE 4 : LES TRAITEMENTS 17h45 - 18h30
¢ Les traitements médicamenteux : comment gérer le sur-mesure ? 17h45 - 18h15

Regards croisés : Pr Claire PAQUET (neurologue, CHRU Paris Nord) et Pr Thibaud

LEBOUVIER (neurologue, CHRU Lille)
¢ Nouvelle molécule Neflamapimod : lers résultats et perspectives 18h15 - 18h30

Représentant du laboratoire EIP

1I8h30 : conclusion et cloture du colloque



