L'EQUIPE CONTACT Pole

{ Régionol Pdle Ressources Régionall

¢ des Maladies
4 Neuro-Dégénératives

Infirmiere Référente SEP
et autres MND

infirmiere@pole-mnd.com

06 16 83 95 17

7 rue Lavoisier
31700 BLAGNAC

Infirmiére Référente Parkinson
et autres MND

infirmierepark@pole-mnd.com

06 42 08 28 42

Psychologue Référente
psychologue@pole-mnd.com

06 76 36 19 S0

: 05627418 79

Chargée de Missions
Accompagnement des Aidants

agidants@pole-mnd.com

: 05 62 7417 32

06 42 20 49 47

. contact@pole-mnd.com
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Chargée de Missions
Education Thérapeutique

chargeemissions@pole-mnd.com

06 46 56 34 92 Pole Patients, Aidants

Votre plateforme d’Expertise, dAppui,
dOrientation et dInformation

Regional

Chcrgé de projets @ D Agence Régionale de Santé et prOfeSSIOﬂﬂe|S
chargeprojets@pole-mnd.com M N D i g

Notre but ?

Coordinatrice Administrative www.pole-mnd.com Optimiser la prise en charge de

coordination@pole-mnd.com
05 62 74 18 79 Retrouvez-nous sur le web
et les réseaux sociaux !
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Neuro-Dégénératives Occitanie




s PERSONNES

atteintes de Maladies
Neuro-Degeneratives

Vous vivez
avec une Maladie Neuro-Dégénérative

Le Pdle vous oriente
de facon individualisee

4 Vers les professionnels les plus appropriés

lls vous accompagnent de maniere
personnalisee 4 proximité de votre domicile

4 Vers des associations de patients

Elles vous apportent soutien, ressources
et lien social.

4 Vers de I'éducation thérapeutique : Séances
aux thematiques adaptées a vos besoins.

Individuelles et/ou collectives, elles visent d
VOUs aider a acquerir ou maintenir les
compeéetences dont vous avez besoin pour
gérer au mieux votre vie avec la maladie.

4 Vers des réunions dinformations a proximité
de votre lieu de vie et au niveau régional.

Sur les actualitées therapeutiques, les
Nnouveautes de prise en charge ou autres
themes en fonction des demandes. Ces
rencontres sont animees par des
professionnels specialises.

"% PROFESSIONNELS =" AIDANTS

= PROFE E LES D
Médecins généralistes, neurologues, gériatres et tous professionnels 8 A< ( O M DAG NAN I S
meédicaux, sanitaires et médico-sociaux impliqués dans la prise en charge

des patients atteints de MND

e d'appui et dexpertise

il

Etre écouté
v et soutenu

Votre proche est atteint
d'une Maladie Neuro-Dégénérative

Vous pouvez solliciter
le POle pour faciliter

le parcours de votre patient .
P P Le Pble vous accompagne

et vous aide & vous préserver
en vous proposant

4 Une orientation personnalisée

ZTQSL"CQ?Qﬁ B Elle repond ¢ vos besoins en matiere
thé;%?éﬂgue VRS A e dinformations, de relais et de repit.

et/ou Aidants Rl [ISICIE IS 4 De l'éducation thérapeutique

p'u”d('jsc'ggzc’"e pour les aidants.

adap , L , . ‘ .
Des seances specifigues visent @ vous aider d

Mieux comprendre la maladie et trouver les

ressources pour accompagner votre proche.

Formations Harmonisation , . i i
R des pratiques 4 Allo, Jalde un proche : La ligne des aidants

professionnelles Vous avez besoin détre écoute ?
Vous souhaitez étre soutenu ?
Vous avez besoin détre informée ?
Nos psychologues sont G votre éecoute,
NB: 68D Re e e e U3y patint tous les sairs de 18n00 a 22h00.
Cette consultation est GRATUITE et anonyme.

Pour nous adresser vos patients,
un document unique :

EOMPOSEZ-[CEH

® 03806 806 830

Prix d'un appel local

Fiche de demande diintervention

www.pole-mnd.com/orientation

Adhérez au Péle !

www.pole-mnd.com/adhésion 7j/7 de 18h G 22h




